L’ORGASMO
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rgasmo € una sensazione grade
e consiste nella contrazione di

uscoli che circondano 1 genitali,
ccompagnata da una sensazione di
lacere soggettiva € molto persona




A DONNA SU CINQUE NON PROVA
ORGASMO!

L’anorgasmia termine con il quale si
efinisce l’impossibilita a raggiunger
’orgasmo, sembra quindi essere una
ondizione largamente diffusa nella
opolazione femminile

hiara Simonelli)




u e gli stereotipi che riguardan
sualita femminile hanno contribui
ar si che la donna si senta inibita

n riesca dire quello che sente, quel
e vuole e come ottenerlo.....




EUD distinse due tipi di orgasmo:
LITORIDEO e VAGINALE. E classificav
a donna come matura o immatura a

seconda del tipo di orgasmo che aveva.




ESISTE

prgasmi possono essere piu 0 me
ensi, piu o meno piacevoli, ma non
no certo di un tipo o di un altro, sonc
mplicemente orgasmi ottenuti

traverso stimolazioni differenti




differenza sta nel fatto che nell’org
torideo questa stimolazione avviene i
rma diretta, mentre in quello, per cosi
ire vaginale, avviene in forma indiretta.

N ENTRAMBI | CASI L'ORGASMO E LO
ESSO, CIOE CLITORIDEO.

HE CAMBIA E IL MODO IN CUI VIENE




ale forse la pena di godere dell
ualita?

)bbiamo concederci il permesso.
berati dai falsi miti e dai preconcetti

scolta te stessa, informati, chiedi ai
ne hai bisogno
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